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£n México. el cancer de mama constituye, desde el 2006, la primera causa de muerte por neoplasia maligna entre las mujeres
de 25 afios de edad. En el panorama estatal se conoce que el 12.8% de fas defunciones en mujeres residentes del estado de
Guanajuato (1,815 de 14,176} son debidas a tumorses malignes, seglin los datos reportados por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia del 2016, y de estos el 30.2% (550} fueron atribuidos a el conjunto de céncer de mama, cérvix y
ovario.

Aunado a lo anterior, es importante considerar que el avance en el desarrollo tecnoldgico e industrial conlleva a un
aumento en la expectativa de vida, lo cual también se refieja en un escenario ante las enfermedades crénico-degenerativas
y come consecuencia los padecimientos neoplasicos, o cual representa un problema de salud publica.

Esto, ha obligado a los profesionales de fa medicina a conocer mejor la patologia mamaria y asi poder detectar en forma
oportuna, a aguellas mujeres que clinicamente presentan sospecha de cancer mamario ¢ factores de riesgo para su evolucion
diagnéstica. kn este orden de ideas, es un hecho indiscutible que el diagndstico temprano de cualquier neoplasia es factor
fundamental para mejorar 1as posibilidades desde supervivencia, con lo cual se disminuye el costo econédmico y social que
representa la atencidn de los casos, por tal motive, es importante establecer mecanismos para revertir las cifras

actuales.

El cancer mamario es un padecimiento factible de diagndstico temprano v de control en un alto porcentaje de los casos. El
diagnostico de cancer de mama es uno de los padecimientos de mas dificil diagnéstico v altos costos de! mismo, siendce la
"mastografia’, el metodo diagnostico por excelencia. el cual actualmente es gratuito en el ISAPEG.
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A pesar de contar con instrumentos de detecsion temprana, la realidad practica presenta mujeres con diagnosticos de tumor
mamario. En este sentido, la intervencién que se realiza para en la medida de los posible reducir la mortalidad por cancer
de mama, es la mastectomia parcial y/o total. procedimientos quirdrgicos radicales regularments no estan acompafados de
una reconstruccién mamaria como parte de un programa de sequridad social.

Las mujeres mastectomizadas por cancer de mama o algin tumor benigno sin seguridad social ni recursos econémicos
suficientes para invertir en una reconstruccion mamaria, viven con una imagen corporal distorsionada y con baja calidad de
vida. "Agresion fisica , que desequilibra la simetria corporal y afecta a la larga la columna vertebral por la falta del

pesc de la mama extirpada. y porque normalmente se tiende a esconder o proteger esa pérdida adoptando posiciones
inadecuadas. Agresién psicolégica, depresidn y aislamienic social, por el temor al rechazo o ser el centro de miradas,
provoca ansiedad v miedo perdiendo la autoestima y seguridad de la mujer.

Por lo antericr, el Programa Calidad de Vida para Nuestras Heroinas tiene como propésite mejorar la calidad de vida de las
mujeres mastectomizadas del estado de Guanajuato, a través de la reconstruccion quirdrgica y ¢! tatuaje médica

La Direccion General de Servicios de Salud, a través de la Direccidn de Atencidn Médica ss la Unidad Adminisirativa
Responsable del Programa en conjunte con:

1. Unidad Ejecutora;
il. Direccion Gieneral de Administracion; y
Hl. Direccion General de Plansacion y Desarroilo.

La utilidad percibida de la evaluacién esta ligada a los intereses v motivaciones de los diversos involucrados. Para el
ISAPEG, representd la oporiunidad de contar con una opinién independiente y objetiva sobre la eficiencia, pertinencia y
efectividad del programa, que le permitié a su vez, identificar areas de mejora. Por lo que las recomendaciones derivadas
de la evaluacion, se pueden traducir como ios hallazgos, debilidades, cportunidades y amenazas identificadas por e!
svaluador externo.

Bajo el contexto def proceso de evaluacion, el Instituto identifica gue el mencionade procese no concluye con la

publicacién de los resultados: sine que el seguimiento a las recomendaciones es indispensable, va que es el mecanisma que
permite hacer tas medificaciones pertinentes, que permitiran lograr los resultados esperadoes. Y al momentc en que todas

las recomendaciones sean atendidas se podra dar por conciuido el proceso de evaluacion.
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Documento de opinié

Homeologar las definiciones de las poblaciones del diagndstico

con o establecido en las Reglas de Operacidn.

Agregar la alineacion con el Programa Sectorial de Salud 2019 -
2024 {federal}

Establecer iz dimensidn a medir en los nueve indicadores. Del
mismo modo, se debe establecer una meta en valor absoluto e

incluir la unidad de medida de las metas v su definicidn.

Agregar ia prayeccion del programa en el mediano v largo plaza

Fortalecer la focalizacién de la poblacion reconociendo e
identificando fa ubicacion territorial en donde & programa debe

enfocarse

Disefiar un procedimietto para la recepuion, registro y tramite
de soficitudas y su respectivo meacanisma de verificacion

Disefiar un procedimiento para la seleccidn de beneficiarios v su

respeclivo mecanismo de verificacion

Disestar un procedimiento para olorgar los apoyos y su respectivo

mecanismoe de verificacion
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de las recomendacio

Se acepta la recomendacicn, es necesario gue exista congruencia

entre los documentos del programa

Se acepta ia recomendacién, es importanie identificar iodos ios

instrumentos de planeacion a los que el proyecic contribuye

Se acepia la recomendacion, considerando que para que las fareas
de monitores y segquimiento sean adecuadas, se requiere contar

con insumaos técnicos adecyados

Se acepla la recomendacién, con estos dafos se puede mostrar
aicance en el tiempo gue pretende alcanzar ef programa, 1as

metas y/o numero de beneficiarias que se podrian apoyar

Se acepta la recomendacidn, con el objeto de delimitar
especilicamente el ambito de accidn y responsabilidad del

programa

Se acepta i recomendacién, a través de un procedinianto se
facilita 1a tarea de identificar la secuencia ¢ pasos para
producir ¢l objetive, asi cormna conocer a ias responsabilidades

de las areas involucradas

Se acepta la recomendacion. a fravés de un procedimiento se
tacilita la tarea de identificar ia secuencia ¢ pasos parg
producir el objetivo, as{ como conacer a 1as responsabilidades

de las @reas involucradas

Se acepta la recomendacion, a fravés de un procedimiento se
iacifita la tarea de identificar la secuencia ¢ pasos para
producir e objelivo, asl como conocer a las responsabiiidades

de las dreas involucradas
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Disehar los procedimienios de seguimiento y ejecucion de las

acciones que realiza ef programa

Elaborar un Manual de Procedimientos

Se acepta la recomendacion, a través de un procedimiento se
facilita 1a farea de identificar la secuencia ¢ pascs para
producir & objetivo, asi como conocer & las responsabilidades

de las dreas involucradas

Se acepia Ia recomendacian ya gue s un proceso inherente del

proyeclo para si mejorg continua.
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Documento de opinion de las recomendaciones

- Informe final de evaluacion en materia de Consistencia y Resultados del programa Q2920 Calidad de Vida para Nuestras
Heroinas del gjercicio fiscal 2020.

- Reglas de Operacion 2020.

- Disposiciones Administrativas de la Direccion General de Administracidn para el ejercicio fiscal mencionado y vigentes.

- Procedimiento para realizar ajustes a los Proyectos de Inversidn (sub-programa-accion).

- Procedimiento para Documentar en el SED la propuesta anual de proyectos de inversion del ISAPEG para su funcionamiento,
(Proyectos, sub-programa-accion}.

- Procedimiento para registrar el Seguimiento de los Proyectos de Inversion (sub-programa-accion) en el SED.

»  Nombre: Dr. Francisco Javier Magos Vazquez

Dependencia Director General de Servicios de Salud
Cargo: Instituto de Salud Publica de{ Estado de Guariajuato - Secretaria de Salud

* Nombre: Dra. Noemi Flores Mendiola
Dependencia Directora de Atencidn Médica en la Direccion General de Servicios de Salud
Cargo: Instituto de Salud Publica del Estado\de Guanajuato - Secretaria de Salud
Firma
» Nombre: Lic. Rafael Hernandez Camacho
Dependencia Juridico de la Direccién General de Servicios de Salud
Cargo: Instituto de Salud Publica del Estado de Guanajuato - Secretaria de Salud

Z Firma
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_ Documento de opinion de las recomendaciones

»  Nombre: Dr. Emmanuel de JesUs Rodriguez Fuentes
Dependencia Lider de Proyecto Q2920 Calidad de Vida para Nuestras Heroinas en 2021 - Capturista
Cargo: Instituto de Salud Publica del Estado de Guanajuato - Secretaria de Salud
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* Nombre:

Dependencia

Cargo:
* Nombre: Dr. Francisco Javier Martinez Garcia

Dependencia Director General de Planeacion y Desarrollo

Cargo: Instituto de Salud Publica del Estado de Guanajuato - Secretaria de Salud

il e
MANAF
Firma

» Nombre: C.P. Ma. Josefina Gutiérrez Palafox

Dependencia Directora de Planeacion

Cargo: Instituto de Salud Publica del Estado de Guanajuato - Secretaria de Salud
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Firma
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- Documento de opinion de las recomendaciones

»  Nombre: Lic. Augusto Misael Solis Villafafia
Dependencia Jefe del Departamento de Programacion
Cargo: Instituto de Salud Publica del Estado de najuato - Secretaria de Salud

»  Nombre: Ing. Daniel Olivares Adame
Dependencia Enlace de Validacidn de Plataforma SIMEG
Cargo: Instituto de Salud Publica del Estado de Guanajuato - Secretaria de Salud




